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NARIZENI VLADY
ze dne 24. srpna 2011

o ochrané zdravi pred nepfiznivymi tcinky hluku a vibraci

Vlida nafizuje podle § 108 odst. 3 zikona &. 258/
/2000 Sb., o ochrané vefejného zdravi a o zméné né-
kterych souvisejicich zdkond, k provedeni § 30, 32
a § 34 odst. 1 tohoto zdkona, ve znéni pozdéjsich pred-
pist, a podle § 21 pism. a) zdkona & 309/2006 Sb.,
kterym se upravui dalsi pozadavky bezpecnosti
a ochrany zdravi pfi prici v pracovnépravnich vztazich
a o zajisténi bezpecnosti a ochrany zdravi pfi ¢innosti
nebo poskytovini sluzeb mimo pracovnépravni vztahy
(zdkon o zajisténi dalsich podminek bezpecnosti
a ochrany zdravi pfi prici), k provedeni § 7 odst. 7
tohoto zikona:

CAST PRVNI
PREDMET UPRAVY

§1
(1) Toto nafizeni zapracovavi piislusné predpisy
Evropské unie') a upravuje

a) hygienické limity hluku a vibraci na pracovistich,
zpusob jejich zjiStovani a hodnoceni a minimalni
rozsah opatfeni k ochrané zdravi zaméstnance,

b) hygienické limity hluku pro chrinény venkovni
prostor, chrinéné venkovni prostory staveb a chri-
néné vnitfni prostory staveb,

c) hygienické limity vibraci pro chrinéné vnitini pro-
story staveb,

d) zptisob méfeni a hodnoceni hluku a vibraci pro
denni a noé¢ni dobu.

(2) Toto nafizeni se nevztahuje na

a) sousedsky hluk,

b) hluk a vibrace zpiisobené providénim a nicvikem
hasebnich, zichrannych a likvidagnich praci, jakoz
i bezpe¢nostnich?) a vojenskych akci,

c) akustické vystrazné signily souvisejici s bezped-
nostnimi opatfenimi, zdchranou lidského Zivota,
zdravi a majetku,

d) hluk ptsobeny povrchovou vodou prelivem pres
vodni dila slouzici k nakliddni s vodami.

§ 2

Vymezeni zikladnich pojmu
Pro dcely tohoto nafizeni se rozumi

a) hlukem s ténovymi slozkami hluk, v jehoz kmi-
toétovém spektru je hladina akustického tlaku
v tfetinooktivovém pdsmu, ptipadné i ve dvou
bezprostfedné sousedicich tfetinooktdvovych pas-
mech, o vice nez 5 dB vy$$i nez hladiny akustic-
kého tlaku v obou sousednich tfetinooktivovych
pasmech a v pdsmu kmito¢tu 10 Hz az 160 Hz je
ekvivalentni hladina akustického tlaku v tomto tre-
tinooktdvovém pdsmu Lacq7 vyS$i nez hladina
prahu slySeni stanovend pro toto kmitoctové pds-
mo podle tabulky v pfiloze &. 1 k tomuto nafizeni;
hlukem s ténovymi slozkami je vzdy hudba nebo
Zpév,

b) hlukem s vyrazné informalnim charakterem feg,

c¢) vysokoenergetickym impulsnim hlukem hluk tvo-
feny zvukovymi impulsy ve venkovnim prostoru,
jejichz zdrojem jsou vybuchy v lomech a dolech,
sonické tfesky, demoli¢ni a primyslové procesy
s pomoci vybusnin, stfelba z tézkych zbrani,
zkousky vybusnin a dalsi zdroje vybuchd, jejichz

! Smérnice Evropského parlamentu a Rady 2002/44/ES ze dne 25. &ervna 2002 o minimélnich poZadavcich na bezpe&nost
a ochranu zdravi pred expozici zaméstnanct rizikim spojenym s fyzikalnimi Ciniteli (vibracemi) (Sestndctd samostatnd

smérnice ve smyslu ¢l. 16 odst. 1 smérnice 89/391/EHS).

Smérnice Evropského parlamentu a Rady 2003/10/ES ze dne 6. inora 2003 o minimilnich poZzadavcich na bezpe¢nost
a ochranu zdravi pfed expozici zaméstnanct rizikim spojenym s fyzikdlnimi initeli (hlukem) (sedmnactd samostatnd

smérnice ve smyslu ¢l. 16 odst. 1 smérnice 89/391/EHS).

2) Napiiklad zakon &. 273/2008 Sb., o Policii Ceské republiky, ve znéni pozdéjsich piedpist, zdkon & 553/1991 Sb., o obecni

policii, ve znéni pozdégjsich predpist.
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d)

f)

g)

h)

k)

)

ekvivalentni hmotnost trinitrotoluenu prekracuje
25 g, a podobné zdroje,

vysoce impulsnim hlukem hluk tvofeny zvuko-
vymi impulsy ve venkovnim prostoru, vznikaji-
cimi pfi stfelbé z lehkych zbrani, explozi vybusnin
s hmotnosti pod 25 g ekvivalentni hmotnosti trini-
trotoluenu a pfi vzdjemném nirazu tuhych téles,

proménnym hlukem hluk, jehoz hladina akustic-
kého tlaku se v daném misté méni v zavislosti na
Case o vice nez 5 dB, a ddle vysokoenergeticky
a vysoce impulsni hluk podle pismen ¢) a d), ktery
v misté posouzeni nespliluje pozadavky stanovené
v pfiloze ¢ 4 k tomuto nafizeni,

ustdlenym hlukem hluk, jehoZ hladina akustického
tlaku se v daném misté neméni v zavislosti na &ase
o vice neZ 5 dB,

hladinou $pickového akustického tlaku L e,k nej-
vy$$i okamzitd hladina akustického tlaku v daném
¢asovém intervalu,

maximélni hladinou akustického tlaku L a .y nej-
vyssi hladina akustického tlaku; pro vyjddrent
vlivu na zdravi se pfi vyjadfovani akustického
tlaku, expozice zvuku a jejich hladin pouziva frek-
venéni vdzeni vihovymi funkcemi A a C podle
CSN EN 61672-1 a G podle CSN ISO 7196; pou-
Zité vazeni se musi pouzit v oznaleni veli¢iny, na-
Pﬁklad LA, LAmaxa LCpeak, LAeq,T) LCE)
pfipustnym expozi¢nim limitem limit vyjadiujici
expozici zaméstnance hluku nebo vibracim pre-
poctenou na osmihodinovou sménu,

hygienickym limitem limit expozice hluku nebo
vibracim pfi prici pro sménu kratsi nebo del3{
nez osmihodinovd sména nebo jako pozadavek
na pracovisté,

sledovanym obdobim pro hodnoceni primérné
expozice hluku tydenni, mésiéni i delsi doba ve
smyslu uréené normy CSN ISO 1999:1993, kterou
se stanovi expozice hluku na pracovisti a posouzeni
zhorseni sluchu vlivem hluku,

sledovanym obdobim pro hodnoceni primérné
expozice vibracim tydenni, mési¢ni i del$i doba
ve smyslu uréené normy CSN EN ISO 5349-1,
podle které se méfi a hodnoti expozice vibracim
prendSenym na ruce,

charakteristickym letovym dnem primérné pro-
vozni podminky na letisti odvozené pro posouzeni
dlouhodobého hluku,

starou hlukovou z4tézi hluk v chrinéném venkov-
nim prostoru a chranénych venkovnich prostorech

staveb, ktery vznikl pred 1. lednem 2001 a je pu-
sobeny dopravou na pozemnich komunikacich

a drahéch,

0) staciondrnimi zdroji hluku zejména stavby, nepo-
hybujici se stroje a zafizeni pevné fixované na své
misto nebo ty, jejichz akéni rddius je pfi pracov-
nim nasazeni omezen, dile pfenosné a prevozné
stroje a zafizeni, které se pfi svém pouzit jako
celek nepohybuyji,

sousedskym hlukem hluk ptsobeny hlasovymi
projevy lid{ a zvifat a éinnostmi spojenymi s béz-
nym uzivinim bytu, bytového domu, rodinného
domu, stavby pro rodinnou rekreaci a pozemki
k nim nalezicich,

p)

q) prolukou nezastavény prostor ve stdvajici souvislé
zdstavbé véetné nezastavéného ndrozi, ktery je
uréen k zastavéni,

r) udrzbou a rekonstrukei Zelezniénich drah Cinnost
souvisejici s vyménou nebo obnovou Zelezni¢ntho
svrsku, spodku a souvisejicich zafizeni, podbijeni
a brouseni koleji, pfipadné pfidani koleje, pred-
elektrizadni dpravy, elektrizace drdhy a jiné sou-
visejici upravy, pii které nesmi dojit ke zhorSeni
stavajici hlu¢nosti v chrinéném venkovnim pro-
storu a chranénych venkovnich prostorech staveb.

CAST DRUHA
HLUK NA PRACOVISTI

§3

Ustileny a proménny hluk

(1) Pfipustny expoziéni limit ustileného a promén-
ného hluku pfi prici vyjidreny
a) ekvivalentni hladinou akustického tlaku A Lacq sh
se rovna 85 dB, nebo

b) expozici zvuku A Exgn se rovni 3640 Pa’s,
pokud neni dile stanoveno jinak.

(2) Hygienicky limit ustdleného a proménného
hluku pro pracovisté, na némz je vykondvana prace na-
ro¢nd na pozornost a soustifedéni, a dile pro pracovisté
urcené pro tvurd{ prici vyjadfeny ekvivalentni hladinou
akustického tlaku A Lacqsh se rovna 50 dB.

(3) Hygienicky limit ustileného a proménného
hluku pro pracovisté ve stavbich pro vyrobu a sklado-
vani, s vyjimkou pracovi$t uvedenych v odstavci 2, kde
hluk nevznikd pracovni Cinnosti vykondvanou na
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téchto pracovistich, ale je zptisobovin vétracim nebo
vytipécim zafizenim téchto pracovist vyjidfeny ekvi-
valentni hladinou akustického tlaku A Lp.q 7 se rovna
70 dB.

(4) Hodnoceni ustileného a proménného hluku
podle primérné expozice se provadi, pokud pracovni
doba ve sledovaném obdobi je proménnd nebo kdyzZ se
hladina hluku v prabéhu sledovaného obdobi méni,
avSak jednotlivé denni expozice hluku se nelisi o vice
nez 10 dB v Lacqsh od vysledki opakovanych méfeni
a pfi zddné z expozic neni pfekroCena hladina akustic-
kého tlaku L. 107 dB.

(5) Pramérna expozice hluku L acq . se urci podle
vztahu

LAeq,w = 10 : Ig[%[zn: 1 00'1‘(LAeq’8h)kJ:| s [dB]a
k=1

kde 7 je pocet smén béhem sledovaného obdobi.

§ 4
Impulsni hluk

(1) Pfipustny expoziéni limit impulsntho hluku
vyjadfeny
a) ekvivalentni hladinou akustického tlaku A L acq sh
se rovna 85 dB, nebo

b) expozici zvuku A Eg, se rovnd 3640 Pa’s.

(2) Pripustny expozi¢ni limit impulsnitho hluku
vyjadfeny
a) $pickovym akustickym tlakem C pcpeax se rovnd
200 Pa, nebo

b) hladinou 3pickového akustického tlaku C Lepeak
se rovna 140 dB.

(3) Pro pracovisté podle § 3 odst. 2 a 3 plati hy-
gienicky limit impulsniho hluku obdobné.

(4) Hodnoceni impulsniho hluku podle primérné
expozice se pouzije, pokud pracovni doba ve sledova-
ném obdobi je proménnd nebo kdyZ se hladina hluku
v prubéhu sledovaného obdobi méni, avsak jednotlivé
denni expozice hluku se nelisi o vice nez 10 dB v ekvi-
valentni hladiné akustického tlaku A od vysled-
ki opakovanych méfeni a pfi Zddné z expozic ne-
ni prekrofena hladina maximdlniho akustického tla-
ku A LAmax 107 dB

(5) Vypocet prumérné tydenni expozice impuls-
niho hluku se stanovi podle § 3 odst. 5.

§5
Vysokofrekvenéni hluk

Pfipustny expoziéni limit vysokofrekvenéniho
hluku vyjédfeny ekvivalentni hladinou akustického
tlaku v tfetinooktivovych pasmech o stfednich kmitoé-
tech 8 kHz, 10 kHz, 12,5 kHz a 16 kHz L cq g1, se rovna
75 dB; vysokofrekvenénim hlukem je slySitelny zvuk
v pasmu kmito¢td vys$ich nez 8 kHz.

§6

Ultrazvuk

Pfipustny expoziéni limit ultrazvuku vyjidfeny
ekvivalentni hladinou akustického tlaku Liqsn v tie-
tinooktévovych pdsmech o stfednich kmitoctech
20 kHz, 25 kHz, 31,5 kHz a 40 kHz L.y sn se rovna
105 dB.

§7

Infrazvuk a nizkofrekvenéni hluk

(1) Pripustny expoziéni limit infrazvuku a nizko-
frekvenéniho hluku vyjidfeny ekvivalentni hladinou
akustického tlaku G Lgeqgh se rovnd 116 dB.

(2) Pripustny expoziéni limit infrazvuku vyjid-
feny ekvivalentni hladinou akustického tlaku v tfeti-
nooktivovych pdsmech o stfednich kmitoctech 1 Hz
az 16 Hz Lcqsn se rovnd 110 dB.

(3) Pfipustny expoziéni limit nizkofrekvenéniho
hluku vyjidreny ekvivalentni hladinou akustického
tlaku v tfetinooktdvovych pdsmech o stfednich kmito¢-
tech 20 Hz az 40 Hz Licqsh se rovnd 105 dB.

(4) Pfi kritkodobé expozici nizkofrekvenénimu
hluku do 8 minut vyjiddfenému hladinami maximalniho
akustického tlaku Ly, v tfetinooktivovych pdsmech
o stfednich kmitoétech 1 Hz aZ 16 Hz nesmi prekrodit
137 dB a v tfetinooktivovych pdsmech o stfednich
kmitoétech 20 Hz az 40 Hz L. nesmi prekrodit
132 dB.

§8
Hygienicky limit hluku, infrazvuku a ultrazvuku
na pracovistich pro jinou nez osmihodinovou sménu

(1) Hygienicky limit expozice hluku, infrazvuku,
nizkofrekvenénimu a vysokofrekvenénimu hluku
a ultrazvuku vyjddfeny hladinou akustického taku A
pro jinou nez osmihodinovou sménu v minutdch se urci
tak, Ze se ke stanovenym pfipustnym expoziénim limi-
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tim L acqsh, Lieqsh, N€b0 Lgeqsh pricte korekce Ky,
kterd se stanovi podle vztahu

K7 = 10.1g(480/7), [dB].

(5) Hygienicky limit expozice zvuku A se pro ji-
nou nez osmihodinovou sménu urd tak, Ze se hodnota
Eazsh 3 640 Pa’s vynisobi &initelem ky, ktery se stanovi
podle vztahu

kr = 480/T, [-],

kde T je osmihodinovd sména.

§9
Hodnoceni rizika hluku a minimalni rozsah
opatfeni k ochrané zdravi zaméstnancu

(1) Pfi hodnoceni rizika hluku zaméstnavatel pfi-
hliz{ zejména k

a) drovni, typu a dobé trvini expozice vietné expozic
impulsnimu hluku,

b) pfipustnym expozi¢nim limitim a hygienickym li-
mitim hluku,

c) udinkiim hluku na zdravi a k bezpe¢nosti zamést-
nanct, zejména mladistvych zaméstnanct, téhot-
nych Zen, kojicich Zen a matek do konce devitého
mésice po porodu,

d) déinkiim na zdravi a k bezpecnosti zaméstnancd,
jez jsou dusledkem soucasné expozice faktortim,
které jsou souddsti technologie a mohou tak zvy-
Sovat nebezpedi poskozeni zdravi, zejména sluchu,

e) nepfimym tinkdm vyplyvajicim z interakei hluku
a vystraznych signalt nebo jinych zvukd, které je
nutno sledovat v zdjmu sniZenf rizika trazt,

f) informacim o hlukovych emisich, které uvadi vy-
robce stroje, niradi nebo jiného zafizeni,

g) existenci alternativnich pracovnich zafizeni na-
vrzenych ke sniZeni hlukové emise stanovenych
jinymi pravnimi predpisy’),

h) prodlouzeni doby expozice hluku nad osmihodi-
novou sménu,

1) pfislusnym informacim, které vyplyvaji ze zdra-
votniho dohledu, a dostupnym publikovanym in-
formacim,

j) dostupnosti chraniét sluchu s nalezitymi dtlumo-
vymi vlastnostmi.

(2) Usporadéni pracovi§té, na némz je nebo bude
vykondvina price spojend s expozici hluku, umisténi
vyrobnich prostfedkt a zafizeni, volba pracovniho ni-
fadi, pracovni postupy a metody price musi sméfovat
ke snizovéni rizika hluku u jeho zdroje.

(3) Skoleni zaméstnanct, ktefi vykondvaji prici
spojenou s expozici ustilenému nebo proménnému
hluku, jehoZz ekvivalentni hladina akustického tlaku
A L pcq,sn prekracuje 80 dB, nebo préci spojenou s expo-
zici jinym druhm hluku, jehoz hodnoty prekraduji
jejich pfipustny expoziéni limit, musi obsahovat ze-
jména informace o

a) spravném pouZzivini vyrobnich prostfedkd, zafi-
zeni a pracovniho niradj,
b) zdrojich hluku na pracovist,

¢) druhu a t¢incich daného hluku a jeho pripustnych
expozitnich limitech,

d) vysledcich méfeni hluku,

e) opatfenich pfijatych k omezeni drovné miry
a doby expozice hluku,

f) spravném pouzivini osobnich ochrannych pracov-
nich prostredka,

g) vhodnych pracovnich postupech stanovenych
k minimalizaci expozice hluku,

h) postupech pfi zjisténi mozného poskozeni sluchu,
1) ucelu lékarskych preventivnich prohlidek zajisto-
vanych zafizenim zdvodni preventivni péce.

(4) Protihlukové zistény nebo protihlukové sy-
stémy se umistuji tak, aby byl takovy hluk pohlcovin
nebo bylo sniZeno Sifeni hluku mimo tato pracovisté.

(5) Pravidelnd a fddnd ddrzba vyrobnich pro-
stfedktl, zafizeni a pracovniho nifadi na pracovistich,
kde je vykondvana prace spojend s expozici hluku, musi
zajistit, aby mira jejich opotfebeni nebyla pfitinou zvy-
$ovéni hluku.

(6) Bezpelnostni pfestivka se uplatni tehdy, po-
kud je price vykondvina v expozici hluku pfekracuji-
cimu piipustny expoziéni limit. Prvni prestivka v trvani
nejméné 15 minut se zafazuje nejpozdéji po 2 hodinich
od zapoceti vykonu price. Nésledné prestavky v trvani
nejméné 10 minut se zafazuji nejpozdéji po dalsich
2 hodinédch od ukonceni predchozi pfestivky. Posledni
prestivka v trvdni nejméné 10 minut se zafazuje nej-

%) Napiiklad na¥izeni vlidy & 176/2008 Sb., o technickych poZadavcich na strojni zafizeni, ve znéni nafizeni vlidy & 170/2011

Sb.
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pozdéji 1 hodinu pred ukonfenim smény. Po dobu
bezpeénostnich pfestivek nesmi byt zaméstnanec expo-
novan hluku prekracujicimu pfipustny expozi¢ni limit.

§ 10

Minimalni rozsah opatfeni k omezeni
expozice hluku

(1) Pokud se vyhodnocenim zméfenych hodnot
prokdZze, Ze pfes uplatnénd opatfeni k odstranéni nebo
minimalizaci hluku prekrafuji ekvivalentni hladiny
hluku A stanovené pro osmihodinovou sménu pfi-
pustny expoziéni limit 80 dB, nebo Ze primérnd hod-
nota $pickového akustického tlaku C je vEtsi nez
112 Pa, musi zaméstnavatel poskytnout zaméstnancim
osobni ochranné pracovni prostredky k ochrané sluchu
ucinné v oblasti kmito¢tll daného hluku.

(2) Jestlize je pfekroen pfipustny expoziéni li-
mit 85 dB, respektive nejvyssi pfipustnd hodnota
200 Pa, musi zaméstnavatel zajistit, aby osobni
ochranné pracovni prostfedky zaméstnanci pouzivali.

CAST TRETI
HLUK V CHRANENYCH VNITRNICH
PROSTORECH, V CHRANENYCH

VENKOVNICH PROSTORECH STAVEB
A CHRANENEM VENKOVNIM PROSTORU

§ 11
Hygienické limity hluku v chrinénych vnitfnich
prostorech staveb

(1) Hodnoty hluku se vyjadfuji ekvivalentni hla-
dinou akustického tlaku A L q,7a maximilni hladinou
akustického tlaku A L ... Ekvivalentni hladina akus-
tického tlaku A Lacq,7 se v denni dobé stanovi pro
8 souvislych a na sebe navazujicich nejhlu¢néjsich ho-
din (Laeq,sn), v nocni dobé pro nejhlu¢néjsi 1 hodinu
(L Aeq,1n)- Pro hluk z dopravy na pozemnich komuni-
kacich, s vyjimkou uéelovych komunikaci, a drdhich
a pro hluk z leteckého provozu se ekvivalentni hladina
akustického tlaku A Laq7 stanovi pro celou denni
(L Acq,16h) a celou noéni dobu (L acq,sn). V pripadé hluku
z leteckého provozu se hygienicky limit v chranénych
vnitinich prostorech staveb vztahuje na charakteris-
ticky letovy den.

(2) Hygienicky limit ekvivalentni hladiny akustic-
kého tlaku A se stanovi pro hluk pronikajici vzduchem
zvendf a pro hluk ze stavebni ¢innosti uvnitf objektu
souctem zdkladni hladiny akustického tlaku A Lcq 7 se

rovna 40 dB a korekei ptihliZejicich ke druhu chréné-
ného prostoru a denni a noéni dobé podle prilohy ¢. 2
k tomuto nafizeni. V pfipadé hluku s ténovymi sloz-
kami, s vyjimkou hluku z dopravy na pozemnich ko-
munikacich a drahich, a hluku s vyrazné informaénim
charakterem se pficte dal$i korekce -5 dB.

(3) Hygienicky limit maximdlni hladiny akustic-
kého tlaku A se stanovi pro hluk $ifici se ze zdroji
uvnitf' objektu soultem zikladni maximilni hladiny
akustického tlaku A L. se rovni 40 dB a korekci
prihliZejicich ke druhu chrinéného vnitfntho prostoru
a denni a noéni dobé podle pfilohy ¢&. 2 k tomuto na-
fizeni. V pfipadé hluku s ténovymi slozkami, s vyjim-
kou hluku z dopravy na pozemnich komunikacich
a drahich, se pficte dalsi korekce -5 dB. Za hluk ze
zdroji uvnitf objektu, s vyjimkou hluku ze stavebni
¢innosti, se pokldda 1 hluk ze zdroji umisténych mimo
tento objekt, ktery do tohoto objektu pronikd jinym
zpusobem neZ vzduchem, zejména konstrukcemi nebo
podlozim.

(4) Hygienicky limit ekvivalentni hladiny akustic-
kého tlaku A pro hluk ze stavebni ¢innosti uvnitf ob-
jektu Lacq,s se stanovi tak, Ze se k hygienickému limitu
v ekvivalentni hladiné akustického tlaku A Lacq,7 sta-
novenému podle odstavce 2 pficte v pracovnich dnech
pro dobu mezi sedmou a dvacitou prvni hodinou ko-
rekce +15 dB.

(5) Hygienicky limit v ekvivalentni hladiné akus-
tického tlaku A pro zvuk elektronicky zesilované
hudby se v prostoru pro posluchale stanovi pro do-
bu T se rovnd 4 hodiny hodnotou Laq7 se rovnd
100 dB.

§ 12
Hygienické limity hluku v chrdnénych
venkovnich prostorech staveb
a v chrdnéném venkovnim prostoru

(1) Hodnoty hluku, s vyjimkou vysokoenergetic-
kého impulsniho hluku, se vyjadfuji ekvivalentni hladi-
nou akustického tlaku A Laeq 7. V denni dobé se sta-
novi pro 8 souvislych a na sebe navazujicich nejhlué-
ngjsich hodin (Lacq,sh), v noéni dobé pro nejhlucnéjsi
1 hodinu (Lpcg,1n). Pro hluk z dopravy na pozemnich
komunikacich, s vyjimkou uéelovych komunikaci,
a drdhich a pro hluk z leteckého provozu se ekviva-
lentni hladina akustického tlaku A Lacq,7 stanovi pro
celou denni (Lacq,16h) a celou noéni dobu (L eq,sh)-

(2) Vysokoenergeticky impulsni hluk se vyjadtuje
ekvivalentni hladinou akustického tlaku C Leeq,7a sou-
Casné 1 prumérnou hladinou expozice zvuku C Lcg
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jednotlivych impulst. V denni dobé se stanovi pro
8 souvislych a na sebe navazujicich nejhlu¢néjsich ho-
din (Lceqsh), v nocni dobé pro nejhlu¢néjsi 1 hodinu
(LCeq,lh)'

(3) Hygienicky limit ekvivalentni hladiny akustic-
kého tlaku A, s vyjimkou hluku z leteckého provozu
a vysokoenergetického impulsniho hluku, se stanovi
souctem zdkladni hladiny akustického tlaku A Lpcq 7
se rovna 50 dB a korekei pfihliZejicich ke druhu chri-
néného prostoru a denni a no¢ni dobé podle prilohy
¢ 3 k tomuto nafizeni. Pro vysoce impulsni hluk se
pricte dalsi korekce =12 dB. V pfipadé hluku s ténovymi
slozkami, s vyjimkou hluku z dopravy na pozemnich
komunikacich a drdhich, a hluku s vyrazné informac-
nim charakterem se pficte dal3i korekce —5 dB.

(4) Hygienicky limit ekvivalentni hladiny akustic-
kého tlaku C vysokoenergetického impulsniho hluku
se stanovi pro denni dobu Lceqsh se rovni 83 dB, pro
no¢ni dobu Lceq,ih se rovnd 40 dB. Ekvivalentni hla-
dina akustického tlaku C L¢.q 7 se vypocte zptisobem
upravenym v &dsti C pfilohy ¢ 3 k tomuto nafizeni.

(5) Hygienicky limit ekvivalentni hladiny akus-
tického tlaku A z leteckého provozu se vztahuje na
charakteristicky letovy den a stanovi se pro celou
denni dobu ekvivalentni hladinou akustického tla-
ku A Lacq,16n se rovnd 60 dB a pro celou no¢ni dobu
ekvivalentni hladinou akustického tlaku A Lacqsn se
rovnd 50 dB. Charakteristicky letovy den se urluje po-
Ctem vzletl a pfistani vSech letadel na daném letist za
24 hodin dne a pocet vzlett a pfistdni za 24 hodin dne
se stanovi jako prumérnd hodnota z celkového poctu
vzletd a pfistdni letadel vSech uZivateld letisté od
1. kvétna do 31. ffjna kalendidfniho roku ve vSech pro-
voznich smérech vzletovych a pfistivacich drah; pfitom
se oddéli polet pohybt pro dobu denn{ a dobu noéni.

(6) Hygienicky limit ekvivalentni hladiny akustic-
kého tlaku A pro hluk ze stavebni Cinnosti Lacqs se
stanovi tak, Ze se k hygienickému limitu ekvivalentni
hladiny akustického tlaku A L.q 7 stanovenému podle
odstavce 3 pricte dalsi korekce podle &isti B piilohy
¢. 3 k tomuto nafizeni.

CAST CTVRTA
VIBRACE NA PRACOVISTICH
§ 13
Pfipustny expozi¢ni limit vibraci

(1) Pripustny expoziéni limit vibraci pfendsenych
na ruce vyjadfeny primérnou souhrnnou vdzenou

a) hladinou zrychleni vibraci L 4y g1 se rovnd 128 dB,
nebo

b) hodnotou zrychleni vibraci rovni

2,5 m.s>.

dhv,8h  S€

(2) U vibraci pfendsenych na ruce zaméstnanct se
pripustny expoziéni limit vztahuje k souhrnné hodnoté
transla¢nich vibraci stanovenych z vidzenych hodnot
zrychleni ve tfech navzdjem kolmych smérech podle
souradné soustavy ruky.

(3) Pfipustny expoziéni limit vibraci pfendSenych
zvld§tnim zpUsobem na zaméstnance zpusobujicich in-
tenzivni kmitdni v horni ¢asti pitefe a hlavy vyjidfeny
primérnou vazenou

a) hladinou zrychleni vibraci L, g, se rovnd 100 dB,
nebo

b) hodnotou =zrychleni vibraci a.wgn se rovnd
2

0,1 m.s™.
(4) Pfipustny expoziéni limit celkovych vertikal-
nich a horizontilnich vibraci pfendsenych na zamést-
nance vyjadfeny prumérnou vizenou
a) hladinou zrychleni vibraci L g, v dB se rovnd
114 dB, nebo

b) hodnotou zrychleni vibraci aewgn se rovnd
0,5 m.s™>.

(5) Pripustny expoziéni limit celkovych vibraci se
vztahuje na ustilené i proménné vibrace a otfesy nebo
rizy, pokud hlavni &ist jejich energie je obsaZena ve
sledovaném kmito¢tovém pdsmu.

(6) Celkové vibrace rovnobézné s podélnou osou
téla se posuzuji zpusobem platnym pro vertikdlni vi-
brace a vibrace ve smérech kolmych na podélnou osu
téla zptisobem platnym pro horizontalni vibrace.

§ 14
Hygienicky limit vibraci pro jinou
nez osmihodinovou sménu

(1) Hygienicky limit pramérnych souhrnnych va-
zenych hladin zrychleni vibraci pro jinou nez osmiho-
dinovou sménu v minutich se stanovi tak, Ze se k pfi-
pustnému expoziénimu limitu L, g, nebo Ly gn pri-
te korekce K7, kterd se stanovi podle vztahu

K7 =10.1g(480/7), [dB].
(2) Hygienicky limit praimérnych viZenych hod-

not zrychleni vibraci pro jinou nez osmihodinovou
sménu v minutich se stanovi tak, Ze se pfipustny expo-
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ziéni limit 2.y gn nebo apygn vyndsobi Cinitelem k7,
ktery se stanovi podle vztahu

(3) Korekce K7 a ¢initel k7 pro jinou nez osmiho-
dinovou sménu se nepouZiji pro hodnoceni vibraci pfe-
nasenych zvlistnim zpusobem.

(4) Pro expozice celkovym vibracim po dobu
10 minut a krat$i se hygienicky limit rovnd 131 dB
nebo 3,55 m.s™.

(5) Pro expozice vibracim pfendSenym na ruce po
dobu 20 minut a krat§{ se hygienicky limit rovnd
142 dB nebo 12,5 m.s™.

§ 15
Pramérna expozice

(1) Hodnoceni vibraci podle primérné expozice
se provadi, pokud je pracovni doba ve sledovaném ob-
dobi proménna nebo kdyZ se vibrace v priibéhu sledo-
vaného obdobi méni, avsak jednotlivé denni expozice
vibracim se nelisi o vice nez 10 dB v L ,; nebo o na-
sobek veti nez 3 v a.y; od vysledkd opakovanych mé-
feni a pfi zddné z nich neni pfekrofen pfipustny
expoziéni limit, pfipadné piipustny expozicni limit
upraveny korekci K7 nebo Cinitelem k7.

(2) Pramérna expozice vibracim L ., se urci z hod-
not L ; pro kazdou sménu podle vztahu

n
Loy =101 %2100"'% , [dB],
i=1

kde 7 je pocet smén béhem sledovaného obdobi.

Primérnd expozice vibracim a.,, se uréi z hodnot a.;
pro kazdou sménu podle vztahu

n

Qew = '—Z(aewl)2 ’ [m's—l].

i=1

§ 16
Hygienické limity celkovych vertikdlnich vibraci
o kmitoétu niZ§im nez 0,5 Hz

(1) Hygienicky limit pramérné vizené hladiny
zrychleni celkovych vertikdlnich vibraci o kmitoctu
niz$im nez 0,5 Hz

a) pro dobu expozice nepfekracujici 120 min L, 7 se

, , -2
rovna 120 dB nebo 4.y, 7 se rovnd 1 m.s™ a

b) pro dobu expozice delsi nez 120 min L, 1 se

rovnd 114 dB nebo a7 se rovnd 0,5 m.s™2.

(2) Hygienické limity celkovych vertikdlnich vi-
braci o kmitoltu niz§im nez 0,5 Hz se vztahuji k pra-
covnim mistim na samojizdnych strojich a dobé jejich
pusobeni na zaméstnance.

§17

Hodnoceni rizika vibraci a opatfeni
k ochrané zdravi

(1) Zaméstnavatel providi hodnocent rizika na za-
kladé znalosti idaji o predpoklidané mite zitéZe vi-
bracim a podminek uZivini zaf{zeni uvddénych vyrob-
cem. Hodnoceni rizika na zdkladé znalosti tidaji uvé-
dénych vyrobcem nenahrazuje méfeni. Hodnoceni
a méfeni vibraci se provadi pravidelné a dile vzdy, po-
kud dojde ke zméné podminek price.

(2) Pfi hodnoceni rizika vibraci zaméstnavatel pfi-
hliZi zejména k

a) urovni typu a dobé trvani expozice véetné expo-
zice pferu$ovanym vibracim a opakovanym ri-
zum,

b) pfipustnym expoziénim nebo hygienickym limi-
tim stanovenym pro dané druhy vibraci,

¢) Uéinktim vibraci na zdravi a bezpecnost mladist-
vych zaméstnanct, téhotnych Zen, kojicich Zen
a matek do konce devitého mésice po porodu,

d) nepfimym uéinkim na bezpefnost zaméstnance
vyplyvajici z interakci mezi vibracemi a pracovnim
mistem nebo dal§im zafizenim,

e) vytvareni podminek k zajiSténi bezpeiné price
a bezpeénych pracovist s vyuzitim informaci po-
skytnutych vyrobci pracovnich zafizeni,

f) moZnosti zavddéni technickych zafizeni, uréenych
ke sniZeni expozice vibracim,

g) rozsifeni expozice celkovym vibracim nad osmi-
hodinovou pracovni dobu,

h) podminkdm prace spojenym s expozici vibracim,
zejména chladové z4tézi,

1) pfislusnym informacim, které vyplyvaji ze zdra-
votntho dohledu, a dostupnym publikovanym in-
formacim.

(3) Pokud je zaméstnanec pfi prici exponovin vi-
bracim prekracujicim expoziéni limit nebo hygienicky
limit podle § 14 odst. 1 nebo 2, pouZije se pro zafazeni
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bezpelnostnich prestivek v pribéhu smény § 9 odst. 6
obdobné. Po dobu bezpelnostni prestivky nesmi byt
zaméstnanec exponovan vibracim prekracujicim pti-
pustny expoziéni nebo hygienicky limit.

CAST PATA
VIBRACE V CHRANENYCH VNITRNICH
PROSTORECH STAVEB A NA PRACOVISTICH

§ 18

(1) Hygienicky limit vibraci v chrinénych vnitf-
nich prostorech staveb vyjidfeny primérnou viZenou

a) hladinou zrychleni vibraci L, 7 se rovnd 75 dB,
nebo

b) hodnotou zrychleni vibraci rovni

0,0056 m/s.

dew, T S€

(2) Hygienické limity vibraci uvedené v odstavci 1
v chranénych vnitfnich prostorech staveb se vztahuji na
horizontélni a vertikdlni vibrace v misté pobytu osob
a k dobé trvini vibraci T.

(3) Korekce hygienického limitu podle odstavce 1
jsou v zavislosti na typu prostoru, denni dobé a povaze
vibraci upraveny v pfiloze ¢ 5 k tomuto nafizeni.

§19

Pfi hodnoceni vibraci, které pronikaji na pracovis-
té, se pii stanoveni jejich hygienického limitu a jeho
korekei postupuje podle § 18.

CAST SESTA
ZPUSOB MERENI A HODNOCENTI
HLUKU A VIBRACI

§ 20

(1) Pfi méfeni hluku a vibraci a pfi hodnoceni
hluku a vibraci se postupuje podle metod a terminolo-
gie tykajicich se oboru elektroakustiky, akustiky a vi-
braci, obsazenych v pfislusnych eskych technickych
normich. Pfi jejich dodrzeni se vysledek povazuje za
prokdzany.

(2) Pokud nelze postupovat podle odstavce 1, mu-

seji byt u pouZité metody doloZena jeji presnost a re-
produkovatelnost.

(3) Pfi méfeni hluku v chrinénych venkovnich
prostorech staveb, chrinéném venkovnim prostoru
a v chrinénych vnitfnich prostorech staveb se uvadéi
nejistoty odpovidajici metodé méfeni. Nejistoty museji
byt uplatnény pfi hodnoceni naméfenych hodnot. Vy-
slednd hodnota hladiny akustického tlaku A prokaza-
telné nepfekracuje hygienicky limit, jestlize vyslednd
ekvivalentni hladina akustického tlaku A po odecteni
hodnoty kombinované rozsifené nejistoty je rovna
nebo je nizsi nez hygienicky limit nebo vyslednd hla-
dina maximilntho akustického tlaku je rovna nebo je
niz$i nez hygienicky limit.

(4) Pfi hodnoceni zmény hodnot hlukového uka-
zatele v chrinénych venkovnich prostorech staveb,
chrinéném venkovnim prostoru a v chranénych vnit-
nich prostorech staveb nelze povazovat za hodnotitel-
nou zménu jejich rozdil pohybujici se v intervalu od 0,1
do 0,9 dB.

§ 21

Pfi hodnoceni hluku a vibraci na pracovisti a vi-
braci v chrdnénych vnitfnich prostorech staveb se
uplatfiuje kombinovand rozsifend nejistota méfeni. Vy-
slednd hodnota urcujici veli¢iny hluku a vibraci na pra-
covisti a vibraci v chrdnénych vnitfnich prostorech sta-
veb prokazatelné spliiuje hygienicky limit, jestlize je
niz§ nez hygienicky limit sniZzeny o kombinovanou
rozsifenou nejistotu méfen.

CAST SEDMA
ZAVERECNA USTANOVENI

§ 22
Zrusovaci ustanoveni
Nafizeni vlady & 148/2006 Sb., o ochrané zdravi

pred nepfiznivymi tcinky hluku a vibraci, se zrusuje.

§ 23
Utinnost
Toto nafizeni nabyvé Géinnosti dnem 1. listopadu
2011.

Pfedseda vlidy:
RNDr. Necas v. r.

Ministr zdravotnictvi:

doc. MUDr. Heger, CSc., v. r.
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Pfiloha ¢&. 1 k nafizeni vlady ¢. 272/2011 Sb.

Hladiny prahu slySeni Lpgv decibelech v rozsahu stirednich kmitocti tietinooktavovych
pasem f; 10Hz az 160 Hz

1 [Hz] 10 [12,5] 16 | 20 | 25 |31,5] 40 | 50 | 63 | 80 | 100 | 125 | 160

Lps [dB] 92 | 87 | 83 | 74 | 64 | 56 | 49 | 43 | 42 | 40 | 38 | 36 | 34
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Pfiloha ¢. 2 k nafizeni vlady ¢. 272/2011 Sb.

Korekce pro stanoveni hygienickych limitu hluku
v chranéném vnitfnim prostoru staveb

Druh chranéného vnitiniho prostoru Doba pobytu Korekce v dB

doba mezi 6.00 a 22.00 hodinou 0
Nemocni¢ni pokoje
doba mezi 22.00 a 6.00 hodinou

-15
Lékarské vySetfovny, ordinace po dobu pouZzivani -5
doba mezi 6.00 a 22.00 hodinou oY
Obytne mistnosti doba mezi 22.00 2 6.00 hodinou | 4
Hotelové pokoje doba mezi 6.00 a 22.00 hodinou +10
doba mezi 22.00 a 6.00 hodinou 0

Ptednaskové siné, ucebny a pobytové
mistnosti  §kol, jesli, matefskych $kol |po dobu pouZivani +5
a Skolskych zatizeni

Pro ostatni druhy chranéného vnitiniho prostoru v tabulce jmenovité neuvedené plati hodnoty
pro prostory funkéné obdobné.

Ucel uzivani stavby je u staveb povolenych pied 1. lednem 2007 dan kolaudatnim
rozhodnutim, u pozdé€ji povolenych staveb oznamenim stavebniho ufadu nebo kolauda¢nim
souhlasem. Uvedené hygienické limity se nevztahuji na hluk zpisobeny pouzivanim chranéné
mistnosti.

) Pro hluk z dopravy v okoli dalnic, silnic I. a II. tfidy a mistnich komunikaci . a II. tfidy,
kde je hluk z dopravy na téchto komunikacich pfevazujici, a v ochranném pasmu drah se
pticita dalsi korekce + 5 dB. Tato korekce se nepouzije ve vztahu k chranénému vnittnimu
prostoru staveb povolenych k uzivani k urenému tcelu po 31. prosinci 2005.
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Pfiloha ¢&. 3 k nafizeni vlady ¢. 272/2011 Sb.

Korekce pro stanoveni hygienickych limitu hluku v chranénych venkovnich prostorech
staveb a v chranéném venkovnim prostoru

Cast A
Druh chranéného prostoru Korekee
[dB]
D 2) 3) 4

Chranény venkovni prostor staveb lizkovych -5 0 45 +15
zdravotnickych zatizeni véetn€ 1azni

Chranény venkovni prostor luzkovych 0 0 +5 +15
zdravotnickych zatizeni véetné lazni

Chranény venkovni prostor ostatnich staveb a 0 45 10 20
chranény ostatni venkovni prostor

Korekce uvedené v tabulce se nescitaji.
Pro no¢ni dobu se pro chranény venkovni prostor staveb pficita dalSi korekce -10 dB,
s vyjimkou hluku z dopravy na Zelezni¢nich drahach, kde se pouzije korekce -5 dB.

Pravidla pouziti korekce uvedené v tabulce:

D Pouzije se pro hluk z provozu stacionarnich zdroji, hluk z vefejné produkce hudby, dale pro
hluk na ucelovych komunikacich a hluk ze Zelezni¢nich stanic zajiStujicich vlakotvorné
prace, zejména rozfad'ovani a sestavu nakladnich vlaki, prohlidku vlaki a opravy vozi.

) Pouzije se pro hluk z dopravy na silnicich III. tfidy a mistnich komunikacich III. t¥idy a

drahach.
3 Pouzije se pro hluk z dopravy na dalnicich, silnicich I. a II. tfidy a mistnich komunikacich
[.a II. tfidy v Uzemi, kde hluk z dopravy na té€chto komunikacich je pfevazujici nad
hlukem z dopravy na ostatnich pozemnich komunikacich. Pouzije se pro hluk z dopravy na
drahach v ochranném pasmu drahy.
Y Pouzije se v pripadé staré hlukové zatdre z dopravy na pozemnich komunikacich
s vyjimkou u&elovych komunikaci a drahach uvedenych vbodu 2 a ¥. Tato korekce
zustava zachovana 1 po polozeni nového povrchu vozovky, provadéné udrzbé a
rekonstrukci zelezni¢nich drah nebo rozSifeni vozovek pii zachovani smérového nebo
vyskového vedeni pozemni komunikace, nebo drahy, pii kterém nesmi dojit ke zhorSeni
stavajici hlucnosti v chranéném venkovnim prostoru staveb nebo v chranéném venkovnim
prostoru, a pro kratkodobé objizdné trasy. Tato korekce se dale pouzije i1 v chranénych
venkovnich prostorech staveb ptfi umisténi bytu v pfistavbé nebo néstavbé stavajiciho
obytného objektu nebo vicetCelového objektu nebo v piipadé vystavby ojedin€lého
obytného, nebo viceuelového objektu v ramei dostavby proluk, a vystavby ojedin€lych
obytnych nebo viceucelovych objekti v ramci dostavby center obci a jejich historickych
casti.
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CastB

Korekce pro stanoveni hygienickych limiti hluku v chranéném venkovnim prostoru
staveb pro hluk ze stavebni ¢innosti

Posuzovana doba [hod.] Korekce [dB]
od 6:00 do7:00 +10
od 7:00 do 21:00 +15
0d 21:00 do 22:00 +10
0d 22:00 do 6:00 +5
Cast C

Zpusob vypoctu hygienického limitu vysokoenergetického impulsniho hluku

Ekvivalentni hladina akustického tlaku C Lceq 7 vysokoenergetick€ého impulsniho hluku se
vypocte ze vztahli

Lcequ =20Lcg—93 + ]()lg (N/No) - ]Olg (T/To) pro Lcg> 100 dB
nebo
Lear = 1,18 Leg — 11 + 10.1g (N/Ny) - 10.1g (T/Ty) pro Leg < 100 dB,

kde N je pocet impulsii za dobu 7' /s], Ny=1a Ty=1s.
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Pfiloha ¢. 4 k nafizeni vlady ¢. 272/2011 Sb.

Kritéria pro identifikaci impulsniho hluku

Za vysokoenergeticky impulsni hluk a vysoce impulsni hluk se povazuje hluk podle § 2 pism.
c) a d), ktery vmist€ posouzeni dale spliiuje pro jednotlivé impulsy aspoii jednu znize
uvedenych podminek:

LAImaX = LASmaX >5dB

LAlmax - LAE >5 dBa

kde

Lar max j€ hladina maximalniho akustického tlaku A pti dynamické charakteristice métidla I
(Impuls),

Lasmax j€ hladina maximélniho akustického tlaku A pii dynamické charakteristice métidla S
(Slow),

Lag je hladina expozice zvuku A.
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Pfiloha ¢&. 5 k nafizeni vlady ¢. 272/2011 Sb.

Korekce na vyuziti prostoru ve stavbach a chranéném vnitinim prostoru staveb,
denni dobu a povahu vibraci

Povaha vibraci
PreruSované a Opakujici se
Druh chranéného vnitiniho | Denni doba neprerusovane otfesy
prostoru vibrace
Korekce
dB (1) dB (D)
1. Operacni saly den 0 1 0 1
noc 0 1 0 1
2. Obytné mistnosti den 6 2 24 16
noc 3 1,41 3 1,41
3. Pokoje pro pacienty den 6 2 24 16
v sanatoriich a
v nemocnicich noc 3 1,41 3 1,41
4. Ucebny a pobytové den 6 2 24 16
mistnosti jesli, matetskych 1.41 1.41
$kol a dkolskych zatizeni 1oe 3 : 3 :
5. Ostatni chranén€ vnitini nepretrzit 12 4 4 128
prostory staveb

Maximaln¢ jsou ptipustné 1 az 3 vyskyty otfesli za den.





